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VAIKYU JAUSMALT IR EMOCHYU VALDYMAS

PRIPAZINKITE VAIKO JAUSMUS JVARDINKITE JAUSMUS
IR GARSIAI JUOS [VARDINKITE: RASTU:

e IS tikryjy, tos mazos detalés kartais taip e IS tiesy tai nuostabus zaislas. Tau
erzina! Kaip Cia jas visas graziai sudélioti, patinka, kaip jis juda, ir jo akys labai
kai jos tokios pasiutusios? Tiesiog varo is grazios. Jtraukime jj j tau patikusiy zaisly
proto!”, sgrasy’,

e Taip, tikrai labai liddna, kai draugas e Taitikrai labai geras automobilis.
atstumia. Toks draugy elgesys gali labai Lenktyninis, oho. Pazitrek, kokie ratai.
skaudinti ir liadinti”. Pasizymekime geriausiy dovany sgrase”.

. NEGALEDAMI AR NENOREDAMI KO NORS
IVARDINKITE JAUSMUS PIESINIU:

DUOTI REALYBEJE, FANTAZUOKITE:

e ,Nupieskime, koks tu supykes. Stai, piktas e IS tikryjy tas saldainis atrodé taip gerail
veidas, antakiai suraukti. Béga asaros. Nujauciu, kad jis citriny skonio. Ne?
Kiek aSary nupieSime? Na Stai, tGkstantis Arbadzinis? Oj, tokius galéciau valgyti
asary! Ir jos visos subega j stai tooookK| kiekvieng dieng. Netgi per miegus
vandenyng". galeéciau valgyti tokius skanius saldainius.

Ir pusrycCiams, ir pietums, ir vakarienei -
tik arbdziniai saldainiail”.

PRIIMKITE VAIKO JAUSMUS:

e vaikui pradejus reiksti jausmus, pokalbio nepertraukite savo mintimis, vartokite tokius
emocijas reiskiancius zodelius, kaip ,hmmm, suprantu...”, ,mhm®, ,aha, taip...".
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BENDRADARBIAVIMAS

BUKITE ZAISMINGI: SIULYKITE VAIKUI PASIRINKTI:
prakalbinkite negyvus daiktus, pavyzdziui, e Kaip nori nueiti iki darzelio: milziniskais
tuscios marskiniy rankovés gali reikalauti Suoliais ar atbulomis?”, ] vonig lipsi kaip
maisto (,Kur tos skanios rankytes?”), tusti krabas ar kaip antyte?”, ,Pizamg vilksiesi
batai - liddéti (,Mums taip litdna, mes jprastai ar uzsimerkes?”,
tokie vienisi”).

LEISKITE VAIKUI BUTI SUTEIKITE SAVO VAIKUI

ATSAKINGAM UZ DETALES: INFORMACIJOS:

vaikas gali tikrinti savo pasigaminta e  KlaviatQra yra jautrus daiktas. Jei jg
termometrg ir pagal piesinelius spresti, dauzo, klaviatara lengvai skyla ir l0zta. Su
kada détis kepure ar Siltgjg striuke. ja reikia elgtis labai Svelniai”.

e Vietoje pikto ,uzsisek dirzg!" suteikite
vaikui informacijos, kodél reikéty segtis
saugos dirza.

NAUDOKITE VIENO ZODZI0O

APIBUDINKITE, KA MATOTE:

IRANKI:
,Grauztukas"” (vietoje ,kodel palikai Siuksle e ,Matau ant grindy gulincig striuke” (vaikas
ant stalo?), ,Dantys” (vietoje ,mars valytis iskart suvoks, kg reikia su ja daryti),
danty!”).

e  Matau, kaip stingsta klijai” (vaikas puls
tvarkyti paliktas rankdarbiy priemones).

VIETOJE PAMOKSLAVIMO
RASYKITE RASTELIUS:

ISREIKSKITE SAVO JAUSMUS:

,Kai matau kg nors taip arti krasto, man e pavyzdziui, vaikams, nenorintiems eiti |
yra nepaprastai baisu. AS labai bijau, kad vonig, jteikite rastiskg pakvietimg su
vaikas gali nukristi, ypatingais pasitlymais.

,Man labai liidna matyti besipeSancius
brolj ir sese”.

IMKITES VEIKSMU BE [ZEIDIMU:

e Tu nenusiteikes uzsidéti Salmg, todél negaliu leisti tau vazinetis dviraciu. Dvirat;
padesime j salj",
e ,Dabar mes einame namo. Nenoriu, kad akmuo j kg nors pataikyty".
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